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Gonn dir einen guten

Eine konsistente Coffeebar zu finden ist
Gliick, egal, in welcher Stadt. In Ziirich
hatte es bisher eine, die man immer wirms-
ten empfehlen konnte: Das La Stanza. Jetzt
briiht sich eine zweite warm, Robin‘s Coffee
(schon wieder Ziirich; wenn Sie in Luzern,
Bern oder Basel etc. einen richtig guten
Coffeeshop kennen: verraten Sie es uns!).
Der Barista heisst nicht Robin, sondern
Dennis, Cobarrubias zum Familiennamen,
und hat neun Jahre Kaffee gemacht, ja, auch
im La Stanza. Dennis lisst eigenen Kaffee
rosten, lokal, bei dritta.ch in Uster, wo man
auch als Normalsterblicher auf einen Kaffee
vorbeikommen und Mischungen/Bohnen
unverpackt einkaufen kann. Im Robin‘s gibt
es auch Friihstiick und CocKktails. robins-coffee.ch

Ein Traumleben

Oder ihren Traum leben?
Wie auch immer man es sieht,
Fabienne Bratschi tut es. Erst

auf Bora Bora, jetzt in Tahiti.
2013, noch auf Bora Bora,
griindete das Schweizer Model
eine Firma, die Meersalz her-
stellt, und mit wachsendem
Erfolg an Luxushotels ver-
kauft. Inzwischen gibt es Ver-
kaufspunkte auch bei uns,
aktuell (nur online) eine Spe-
cial Edition Champagnersalz.

Extra-Tipp: Tolle Rezepte

auf boraboraseasalt.net.
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Liebe Leserin,
lieber Leser

Eine neue Kaffeebar, ein neues Salz, eine
neue Kosmetikmarke (umbléttern), neue Mode
— unser Job als Redaktorinnen ist es, IThnen
immer wieder diese Dinge nahezubringen.
Manchmal denke ich, wir haben doch schon
alles, und sollten zufrieden sein mit dem, was
es bisher gibt. In allen Bereichen. Nachhaltig
sein, Bestehendes nutzen, konsolidieren, pfle-
gen. Andererseits macht es ungeheuer viel
Spass, Neues zu entdecken, Entwicklungen zu
verfolgen, Erkenntnisse auszutauschen. Und
genau das soll Sinn und Zweck unserer
Berichte sein: Aufmerksam machen, was es
alles gibt, neugierig machen, Bewusstsein
schaffen und natiirlich immer wieder Frauen
bei ihren Engagements zu unterstiitzen. Ganz
besonders gerne tiibrigens solche Ideen, die
von Ihnen aus dem Kreis der Leserinnen und
Leser stammen, wie der Beitrag tiber die Kiinst-
lerin Ina Kunz auf Seite 3, sie war es, die uns
auf sich aufmerksam gemacht hat.

Neu ist auch seit einigen Ausgaben der
Look der Brigitte inklusive dieser Seiten, dem
Schweizer Magazinteil. Wie geféllt Thnen
eigentlich das neue Layout? Schreiben Sie uns,
wir freuen uns tiber positive Riickmeldungen
genauso wie tber Kritik. Im Austausch mit
Ihnen diirfen wir lernen und wachsen.

Eine hoch geschitzte Kollegin, Sand-
ra-Stella Triebl vom Businessfrauennetzwerk
Swiss Ladies Drive, hat kiirzlich dazu aufgefor-
dert, neue Dialoge zu fithren, indem wir unser
Gegeniiber fragen: «<Wie kann ich dir helfen?»
Eine gute Idee, sagen Sie es mir.

DORTE WELTI Redaktion Schweiz
redaktion@brigitteschweis.ch



Macherinnen

Fabienne Bolliger

B E LLE

Kosmetikprodukte gibt es im Uberfluss.
Und doch scheint es auf dem Markt immer
noch genug Raum fiir Neues zu geben,
besonders dann, wenn die Macher iber
Nachhaltigkeit nachdenken. Fabienne Bol-
liger (im Foto M.) hat sehr viel nachgedacht.
Und sich 2021 mitten im Lockdown ent-
schieden, swiss made Beauty zu produzie-
ren. Grund genug, die Griinderin des Labels
reBELLE Beauty in Ziirich zu treffen.

Fabienne, was war der Ausloser, eine
eigene Kosmetikmarke zu grinden?
Ich war eigentlich ganz zufrieden in

BEAUTY

Man nehme:
Eine Portion
Mut, Griunder-
geist, Know-
how von den
richtigen
Beraterin-
nen, und fer-
tig ist eine
durchdachte
Beautymarke!

meinem Job. Ich habe bereits in der Kosme-
tikindustrie gearbeitet, war Product Mana-
gerin bei L‘Oréal und fiir Marken wie Bio-
therm, YSL wund Helena Rubinstein
zustdndig. Mir haben dort immer die Trans-
parenz und die Kundennidhe gefehlt. Jahre
spiter und mit einem verdnderten Konsum-
bewusstsein wage ich, den Kunden wirklich
zuzuhoren. Ich bin tberzeugt, dass wir
nicht mehr, sondern bessere Produkte
brauchen.

Jetzt setzt man sich ja sicher nicht
per se einfach in die eigene Kiche
und beginnt, Cremes zu rihren ...
Mein Anspruch ist, alles in der Schweiz und
moglichst nahe machen zu kénnen. Ich bin
dann nach langem Suchen auf ein Spin-off
der ETH Ziirich gestossen, die in Schlieren
eine Produktionsstitte fiir Kosmetika
betreibt (omnimedica.com, Anm.d.Red.).

Wie viele Produkte stellst du jetzt
her und was ist an ihnen nachhaltig?
Es gibt derzeit eine Creme, die man sowohl
tagsiiber als auch nachts benutzen kann.
Dann gibt es nur noch eine Augencreme
und eine Lippenpflege. Nachhaltig, indem
wir alles im Umbkreis von 140 km produzie-
ren und nichts per Flugzeug importieren.
Und unsere Dispenser sind zu 100 Prozent
recycelbar.

Und das wars? Drei Produkte?

Nicht ganz. Wir haben das Feedback der
vielen Kundinnen, die sofort vom Basiskon-
zept von reBELLE Beauty begeistert waren,
evaluiert. Sie verlangten ein Reinigungspro-
dukt, das wir jetzt gerade lancieren.

Bist du alleine verantwortlich fir
reBELLE Beauty?

Ja, aber ich glaube an die Kraft von Team-
work. Ich spanne zusammen mit Mind The
Beauty, ein von Frauen gegriindetes
Start-up, das privaten Labels hilft, Kosme-
tikprodukte zu entwickeln. Shirin Navab
von Mind The Beauty (im Foto 1.) ist wun-
derbar kreativ und weiss, wie Labore funk-
tionieren miissen, Giulia Sganga (r.) hat den
Lead fiir die Entwicklung vom neuen Pro-
dukt. Auch das ist mir wichtig: #womensup-
portingwomen!

@rebelle_beauty ch
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Kommode
One Dekor Eiche Sonoma oder weiss

M a g a Zi N —— Kunst 2 Einlegeboden,

75 x 86 x 34 cm

|

erhaltich.
ottos.ch

Tisch

Xtra Eiche massiv, X-Fuss Metall schwarz [/
| 160 x 95 cm 449.- '

200 x 95 cm 549.-

erhaltlich.
ottos.ch

R . Balkenbett | . Nachttisch
Di e KU n Sf lerin Medina Wildeiche massiv gedlt, ohne Bettinhalt hangend, 1 Schublade,

Liegeflache 160 x 200 cm 999.-
/ Liegeflache 180 x 200 cm 1049.-

Der Weg dorthin | 17— !

Ina Kunz (u.) hat ihre Ausbildung an der
Werkkunstschule Wuppertal und an der Schule
fur Gestaltung in Basel gemacht. Sie ist eine
vielseitige Kinstlerin, lebt heute in Reinach bei
Basel und arbeitet als Kunst- und
Gestalttherapeutin.

7] erhaltlich.
ottos.ch -

Ilhr Engagement =3 . :
Ina Kunz ist einem unserer Aufrufe gefolgt, POIStergarnitur
uns zu schreiben, was Sie, liebe Leserinnen und . ) Bett-
. - Avola Stoff grau, inkl. Kissen, 231/148 x 77 x 90 cm funktion
Leser, bewegt. Vor zehn Jahren grindete sie
die Galerie AU6 Raum fir Kunst Reinach. Viele
Kinstler durften schon bei ihr ausstellen, einige
von denen haben sich jetzt entschlossen, 50
Prozent des Erléses ihrer Werke an das Hilfswerk
Ukrainer in Basel zu spenden. Ina Kunz
veranstaltet dafir am 17. September ein Abend-
essen (anmelden, Platze sind begrenzt!), an dem
auch 50 Exemplare einer Zeichnung verkauft
werden, die Ina Kunz’ Enkelin llena nach einem
Foto ihrer Grossmutter von der Sophien- o Liegeflache 210 x 129 cm e inkl. Bettkasten p—

kathedrale in Kiew angefertigt hat (0.). aué.ch o
Polstergarnitur ﬂ A

Braga Stoff, 254/187 x 94-108 x 102 cm h:ﬁ:i-on

— i e

* Liegefliche 200 x 140 cm » inkl. Bettkasten ~ SRS NI o
o 3 Kopfteil- und Sitztiefenverstellungen = et "
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Magazin

Fashion

Angespannt?

v

Welcome back, Schlaghose!

So hiessen flared Jeans, als sie in den
1970er-Jahren aufkamen. Seitdem haben
die beinweiten viele Revivals erlebt, jetzt
sind sie wieder da, schon in tiefblauem
Denim (0.) und - mal wieder - mit hohem

Bund, der bis in die Taille reicht (r.).
Macht endlos lange Beine!
c-a.com @ca
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NERVOBEN

Nerven und Psyche
Gelansen durch dem Tag, im sine ruhige Nacht

#colourfulprints

Kann man den Sommer mit in den ||

FLII’ d e " Herbst nehmen? Vielleicht gelingt || zweifel.werner@guj.de
das, wenn man die wdrmsten und LEKTORAT
N ERVEN strahlendsten Farben einféngt, so | Nelly Elsenbruch-Bach

www.text-korrektur.ch

REPRO Peter Becker GmbH
Frankfurter StraBe 87,
D-97082 Wiirzburg

DRUCK Druckerei Vetters GmbH
& Co. KG, GutenbergstraBe 2,
D-01471Radeburg

wie diese schillernden Streifen.

und innere Ein Stoffentwurf von @ginnylit-
G ELASSEN H EIT. scher, Roland Rahal von @mourj-

jan machte daraus Tops, Hosen

und Kaftane, die uns die kom-

menden langen Ndchte erhellen
helfen. mourjjan.com

Magnesium trégt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems und zu einer
normalen psychischen Funktion bei.
Tibetische Rezepturen

aus der Schweiz. Natiirlich!
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