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LIFESTYLE

Estelle Touzet : recrue grand cru

Elle est la dame du vin du Ritz. Sous sa garde : 140 000 bouteilles. Sous son commandement :
une brigade de six sommeliers. Caractère allègre, violoniste à ses heures, elle a l’art de faire
valser les étiquettes par-dessus les préjugés.

Plafond de verre : « À ma sortie de l’école, les portes ne s’ouvraient pas. Comment une petite
femme pourrait-elle soulever des caisses de vin ? Il m’a fallu une sacrée dose de ténacité et le
soutien de chefs sommeliers sans a priori pour arriver à m’imposer. Mais les choses changent,
une génération de jeunes femmes est en train d’apporter plus de parité dans le monde du vin.
Champagne ! »

Affranchie : « Faites déguster un vin à un sommelier et à une sommelière : leur conclusion sera
identique, mais leur approche, très différente. Il mettra en avant la spécificité des sols, elle
s’affranchira de la fiche technique pour se focaliser sur la sensualité. Même chose lorsqu’une
femme choisit le vin, elle exprimera son désir en termes sensoriels. »

www.ritzparis.com et www.champagne-bdr.com
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